
..tě všichni štvou

..nic tě nebaví

..ve škole je to na nic

..nemáš kamarády

..nemáš kam jít?

KDO K NÁM MŮŽE?

MÁŠ NĚKDY POCIT, ŽE.. 

Děti a mládež od 10  do 21 let

10 - 18 let - každý den

19 - 21 let - čtvrtek, pátek
TRIUMF klub 

www.valmez.charita.cz

NZDM

PŘIJĎ DO KLUBU.

Zemědělská 592, Rožnov p. R. 756 61

 (za Lidlem a autobusovým nádražím)

KDO JSME?
Jsme klub a zároveň sociální služba.

Zaručíme ti u nás příjemné a 

bezpečné prostředí.

OTEVÍRACÍ DOBA:

PŘES LETNÍ PRÁZDNINY

PO - ČT  10:00 - 16:00

PÁ          11:00 - 14:00

(individuální pokec, doučování, apod.)

www.valmez.charita.cz

PŘES ŠKOLNÍ ROK

PO - ČT 13:00 - 18:00

PÁ         12:00 - 15:00

(individuální pokec, doučování, apod.)

U nás nic neplatíš, 

VŠE JE ZDARMA!



www.valmez.charita.cz

Pokecat o věcech, které tě trápí a nevíš si

 s nimi  rady (vztahy,kamarádi, rodina, 

škola, sex, alkohol, drogy, peníze..) TRIUMF nízkoprah

  731  560  375,  
  739 526 998

TRIUMF nízkoprah

Trávit volný čas (fotbálek, pinec, stolní 

hry, klávesy, kytara, taneční zrcadla). 

Máš možnost účastnit se různých akcí 

nebo výletů.

Můžeš využít také doučování v klubu.

ANONYMITA

RESPEKT
MLČENLIVOST

PODPORA

Co u nás můžeš dělat?


